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Pronti a ripartire
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attualità

La stagione estiva volge alla con-
clusione e le vacanze sono terminate, 
spiagge e alberghi si svuotano, om-
brelloni e sedie sdraio si chiudono; è 
triste affermarlo ma pian piano si sta 
tornado alla vita di tutti i giorni. 

Le scuole riaprono i cancelli, gli 
operai con grosse difficoltà ritorna-
no al proprio posto di lavoro, la vita 
quotidiana si ripresenta con tutte le 
sue sfaccettature e problematiche.

In poche parole si riparte, e questo 
crea in molti cuori ansia, tristezza, 
angoscia, e in parecchi casi si riscon-
tra una depressione post-vacanze. 

Si hanno difficoltà fisiche e mentali 
per ricominciare, per riprendere la 
routine dopo un periodo di riposo. 
Tuttavia, la Bibbia in vari modi invita 
a trovare la soluzione giusta per esse-
re «pronti a ripartire».

RIPARTIRE 
CON LA PRESENZA DI DIO

Senza la quale tutto il proprio lavo-
ro e impegno non andrà a buon fine. 
In Esodo 33:15 Mosè, conscio della 
responsabilità, del peso e del faticoso 
viaggio non privo di pericoli che lo 
attendeva, rivolgendosi a Dio elevò 
una delle più significative preghiere 
che si trovano nella Bibbia: «Se la tua 
presenza non viene con me, non farci 
partire di qui». 

È questa presenza nella vita l’unico 
rimedio necessario per affrontare 
giorno dopo giorno ogni imprevisto. 

Cosa buona e saggia è alzarsi la 
mattina e, prima di iniziare qualsiasi 

attività, invocare in preghiera la gui-
da dello Spirito Santo.

RIPARTIRE 
DOPO UN FALLIMENTO

Può accadere a tutti di fallire nella 
propria famiglia, nel campo lavora-
tivo, finanziario, etc. Nel primo libro 
di Samuele, al capitolo 30, gli Ama-
lechiti avevano saccheggiato l’accam-
pamento di Davide a Siclag, e fatto 
prigionieri donne, piccoli e grandi. 

Questo episodio evidenzia un gran-
de fallimento! Al versetto 6 si legge: 
«Davide fu grandemente angosciato, 
la gente [i suoi fedelissimi] parlava di 
lapidarlo..., ma Davide si fortificò nel 
Signore, nel suo Dio». 

È questa la propria situazione? Il 
fallimento? 

A una bancarotta ha fatto seguito 
l’abbandono degli amici migliori? 

Oppure il naufragio è rappresentato 
dal fallimento familiare? 

Che cosa si sta pensando di fare? I 
casi di suicidio di alcuni mesi fa sem-
bravano destinati a non finire mai. 

Si consideri allora l’esempio di Da-
vide che chiese consiglio al Signore: 
«Davide consultò il Signore dicendo: 
devo inseguire questa banda di pre-
doni… il Signore rispose: inseguila, 
poiché certamente la raggiungerai e 
potrai recuperare ogni cosa». Davide 
riuscì a recuperare ciò che aveva per-
duto soltanto per l’intervento e l’aiuto 
divino. 

Si può «ripartire da zero» e recupe-
rare tutto, se la speranza e il corag-

gio vengono dall’Alto Rifugio, che è 
sempre pronto a tendere una mano 
ad ogni uomo. Il Suo nome è Gesù!

RIPARTIRE 
DOPO UNA DURA PROVA

Nel libro degli Atti degli Apostoli al 
capitolo 14:19 l’apostolo Paolo duran-
te il suo primo viaggio missionario 
subisce una lapidazione nella città di 
Listra. 

Un duro colpo, una dura prova 
tanto che «lo trascinarono fuori dalla 
città, credendolo morto». Che triste 
evento! Come farà a ripartire adesso? 

Come farà a riprendersi? È conciato 
male e gravemente ferito! 

Qualcuno gli avrebbe suggerito: 
«Paolo, non puoi continuare così, 
ritorna indietro!» Ma, mentre tutti 
avevano perso le speranze, ecco il 
miracolo: «Egli si rialzò ed entrò nella 
città. Il giorno seguente partì con Bar-
naba per Derba».

In questi versi si notano tre verbi 
che aiutano a comprendere come 
Paolo ripartì da una dura prova verso 
nuovi traguardi:

• «Si rialzò»: anche se la prova ti 
“butta giù” e ti avvilisce, Dio dà 
sempre il vigore spirituale e fisico per 
rialzarsi.

• «Entrò»: la prova induce ad al-
lontanarsi dalla preghiera. Invece, è 
proprio nei momenti più duri della 
vita che abbiamo più bisogno di en-
trare in chiesa per contemplare Dio 
in tutta la Sua maestà e per invocare 
il Suo aiuto!



   

PROGRAMMA TV
Cristiani Oggi 
Segui il programma TV Cri-
stiani Oggi dalle stazioni 
televisive indicate e da sa-
tellite su Studio Europa, in 
chiaro su Hotbird ogni saba-
to sera alle 20,30.
ALTAMURA (BA), Canaledue, Alta-
mura, Matera e dintorni, Sab. ore 
18:00 Dom. ore 9:00. BARLETTA 
(BA), Tele Sveva, Parte della Puglia, 
Sab. ore 18:00 Dom. ore 9:00. BE-
NEVENTO, Rete 6 Tele Cervinara, 
Benevento e parte di Caserta, Lun. 
ore 9:00, Merc. ore 16:30. Bene-
vento, C.D.S. TV, Benevento, Avel-
lino e parte di Caserta, Dom. ore 
12:00, Ven. ore 12:30. BOLOGNA, 
TSM (Ex.telestudio TV), Emilia Ro-
magna, Sab. ore 20:30. CAMPO-
BASSO, Tele Molise, Campobasso 
e parte del Molise, Lun. ore 12:30 e 
20:30. CARBONIA (CA), Tulcis TV, 
Sulcis e Iglesiente, tutti i giorni ore 
11:30 e 19:30. CHIANCIANO Terme 
(SI), Tele Idea, Arezzo e Siena e par-
te di Perugia, Dom. ore 11:30, Mart. 
ore 22:30. CIVITAVECCHIA (RM), 
Tele Civitavecchia, Civitavecchia, 
Tarquinia, Viterbo e S.Marinella, 
Lun. ore 22:30, Mart. ore 18:00, 
Mer. ore 15:50. CROTONE, RTI Ra-
dio Tele Internat, Crotone e dintor-
ni, Lun., Mar., Gio. e Ven. ore 17:30. 
FAVARA (AG), Sicilia TV, Prov. Agri-
gento, Caltanisetta, Enna, Ragu-
sa Giov. ore 15:00, Dom. ore 14:30. 
FOGGIA, Telefoggia, Provincia di 
Foggia, Merc. ore 18:00, Ven. ore 
10:00, Sab. ore 12:30. LECCE, Cana-
le 8, Provincia di Lecce, dal Lun. al 
Sab. ore 11:30, Dom. ore 12:15. MI-
LANO, Più Blu, Lombardia, Sab. ore 
13.00. MODENA, TSM (Ex. telestu-
dio TV), Bologna, Parma, Reggio 
Emilia, Sab. ore 20:30. NAPOLI, Te-
leoggi, Campania, Dom. ore 9:00, 
Sab. ore 9:10. PALERMO, TGS, Sici-
lia, Ven. ore 21:00. PESCARA, ATV7, 
Abruzzo, Dom. ore 14:00. REG-
GIO CALABRIA, Telereggio, Pro-
vincie di Reggio Calabria e Messi-
na, Merc. ore 18:00, Dom. ore 12:00. 
ROMA, Teleroma 56, Lazio, Umbria, 
Sab. ore 12:00. S.AGATA DI MILI-
TELLO (ME), Onda Mistero TV, Prov. 
Messina, Palermo, Reggio Cala-
bria, Gio. ore 23:00, Dom. ore 12:00. 
SALA CONSILINA (SA), Italia 2 TV, 
Vallo Diano (SA), dal Lun. al Sab. 
ore 19:00. SCIACCA (AG), Telera-
dio Sciacca(TRS), Prov. Agrigento e 
Trapani, Lun. ore 15:30, Giov. 22:30. 
TORINO, Quartarete, Piemon-
te, Sab. ore 10.00. TIVOLI Tele Blu, 
Lun. ore 18:20, Sab. ore 12:30 VIBO 
VALENTIA, Rete Kalabria, Vibo, li-
torale Tirrenico, Ven. ore 21:30

• «Partì»: è vero, 
la prova tenta di 
bloccare, di osta-
colare quando è 
tempo di ripartire 
verso nuove mete 
e nuovi orizzonti 
ma Dio, che è po-
tente ad aiutare in 
ogni circostanza, 
vuole fare di ogni 
uomo un messag-
gero dell’Evan-
gelo della grazia 
per portarlo dove 
ancora non è sta-
to annunciato!

Dopo una lunga 
estate di riposo, 
di spensieratez-
za, ma forse per 
qualcuno di pro-
va o addirittura 
di fallimento, non 
facciamoci pren-
dere dall’ansia, 
ma ripartiamo 
seguendo la guida 
divina, certi e si-
curi che Dio non 
farà mancare le 
Sue benedizioni.

Davide Valentino
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Tutti sono alla ricerca del 
vero amore, ma quello per-
fetto è solo quello di Gesù

È un sentimento pieno di 
significato, è la sorgente del-
la vera felicità. Molti poeti 
hanno composto i versi più 
belli intorno a questa virtù, 
musicisti di tutti i tempi 
hanno concepito le melodie 
più deliziose per esprimere 
il loro amore.

Ogni essere umano de-
sidera l’amore e lo ricerca 
ma… dove trovarlo?

Il mondo in cui viviamo, 
attraverso i mass-media 
(riviste, televisione, radio, 
cinema), tenta di soddisfare 
questa sete d’amore e colo-
ro che aderiscono alle sue 
proposte, purtroppo, vanno 
incontro ad amare delusio-
ni.

Ciò che si cela dietro la 
parola “amore” è in realtà 
soltanto passione, voglia di 
piacere, egoismo.

Com’è l’amore autenti-
co? Non ne portiamo tutti 
un’immagine nel cuore 
quasi come un ideale irrag-
giungibile? Il vero amore ci 
dovrebbe sempre compren-
dere ed accettare così come 
siamo, senza rinfacciare i 
nostri difetti e debolezze, ci 
dovrebbe accordare un’in-
condizionata fiducia e… do-
vrebbe durare per sempre!

CHI PUÒ AMARE COSÌ?
Non è troppo per noi 

uomini? Si dovrebbe amare 
davvero, ma chi ne sarebbe 
capace? Il Dio Onnipotente 
viene incontro alla nostra ri-
cerca ed alle nostre perples-
sità con questa sconvolgente 

affermazione: “Sì, io ti amo 
d’un amore eterno” (Libro 
di Geremia 31:3). E non si 
tratta di parole vuote. Die-
tro ad esse si celano le opere 
d’amore di Dio, come sono 
rivelate nella Bibbia: “Da 
questo abbiamo conosciuto 
l’amore: egli ha dato la sua 
vita per noi” (Prima Lettera 
di Giovanni 3:16).

Gesù Cristo è la personi-
ficazione dell’amore. Egli ci 
tende le mani per stabilire 
con noi un patto valido per 
sempre. La mangiatoia e la 
croce ne sono i segni tangi-
bili. Un amore così supera le 
nostre più audaci aspettati-
ve: ci cerca, ci accetta come 
siamo, ci perdona, ci trasfor-
ma e resta sempre fedele. “Io 
lo amerò e mi manifesterò 
a lui” (Vangelo di Giovanni 
14:21): così ci rassicura il 
Signore.

POSSIAMO SOLTANTO 
STUPIRCI

Quanti hanno ricevuto 
personalmente la dichia-
razione d’amore da parte 
di Dio per mezzo della 
Sua Parola! La loro vita ha 
acquistato un senso ed uno 
scopo e, nello stesso tempo, 
una profonda, inestinguibile 
gioia.

È qualcosa che ancora oggi 
non si riesce ad afferrare 
perché, più il tempo passa, 
e più è chiaro quanto tutto 
questo sia un miracolo.

Nella Bibbia Dio dice: 
“Perché tu sei prezioso agli 
occhi miei, tu sei pregiato 
ed io ti amo!” (Libro di Isaia 
43:4). Questo vale anche per 
te!

Il vero 
amore


